Inscriptions et
Renseignements

Séjour gratuit

Prochains séjours :
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Contact :
B4 s floric@hlrs-lamusse.net

Flashez pour
nous trouver
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www.larenaissancesanitaire.fr
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Prendre soin Un programme Les intervenants
DOUr micux pensé pour vous
accompagner

Vous soutenez un proche confronté a Jour 1- Mercredi aprés-midi Tout au long du séjour, vous serez
une addiction ? accompagneés par une équipe

I .d- L] Il' L] :
L'Hopital La Musse vous invite a un PERICISS PIRe =

séjour repit gratuit de 3 jours, dans un

: : Médecin
cadre bienveillant et ressourgant, pour ) Pevehol i 2 cialisd
prendre soin de vous et repartir avec Jour 2 - Jeudi : :Zc Q :’g‘fe clinicien specialise en
de nouvelles clés. Matinée : addictologie

e Psychomotricienne
» Enseignant d'Activité Physique
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e Cadre infirmier du service

Lt ri spécialisé
+/ Un temps de répit rien que pour + Patient expest -
b Jour 3 - Vendredi ;, f&
+/ Comprendre et mieux vivre Matinea: - /
I'accompagnement

V/ Retrouver énergie, confiance et
soutien

Apres-midi :

V/ Repartir avec des outils concrets
pour préserver votre équilibre




