Madame, Monsieur.

La maladie d'Alzheimer est une maladie cognitive, c'est a dire qu'elle affecte la
capacité de perception et de cognition, plus particuli¢rement et principalement la
mémoire et la capacité de résolution de problémes et a prendre des décisions. Cette
maladie évolue généralement vers une perte d'autonomie et c'est I'une des causes
principales du handicap et de la dépendance chez les personnes agées dans le
monde.

Cette maladie fait peur, car, insidieuse elle peut toucher n'importe qui et a
n'importe quel 4ge. En France, un peu plus d'un million de personnes sont touchées
et 60% a 70% des cas de syndromes démentiels correspondent a la maladie
d'Alzheimer. Actuellement elle est encore incurable.

La création de la SEMAINE VERTE ALZHEIMERO par l'association fait suite au
constat que le public n'était réellement pas informé alors que cette maladie prend
de plus en plus d'ampleur : 1 personne malade sur 2 n'est pas diagnostiquée !!

L’objet de cette semaine verte, c’est de faire une résonance aux actions mises en
place par P’association. En effet, les malades Alzheimer seront de + en + nombreux
dans les années a venir. Malgré les actions mises en place, des aidants restent
désemparés devant l'arrivée de la maladie car ils se sentent impuissants et démunis.
Il est donc nécessaire de communiquer de plus en plus par des actions importantes,
sur le long terme et sur un public plus large avec tous les moyens de
communications actuels (papier, vidéos, réseaux sociaux, etc.)

C’est en associant tous les acteurs sociaux privés et publics, notamment les EHPAD
et les partenaires de la ville de Chateau-Thierry et de I’agglomération que nous
souhaitons apporter plus d’informations sur la maladie ainsi que sur les droits et les
devoirs de I’aidant envers son malade.

Notre but, c’est aussi de montrer et démontrer que la maladie n’est pas une fin en
soi et qu’il y a encore des moments privilégiés et importants a vivre, dans la joie,
dans la convivialité et I’amitié. Mais cela passe surtout sur une resocialisation des
personnes qui se sont isolées ou se sont senties isolées du fait de la maladie.

C’est pourquoi nous faisons appel a vous, partenaires publics et privés,
associations etc. dans le respect de vos objectifs respectifs, pour qu’ensemble nous
puissions apporter : accueil, soutien, aide, information aux malades et a leurs
aidants.

Edith DELANNOY - Présidente de ’A.S.A
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Lundi 15 septembre 2025

10h00/12h00 — Café rencontre des aidants au Chateau de la Source Domusvi a Nogent 1'Artaud

14h30 / 16h00 — Jeux énigmes a 'EHPAD Les Fables a Brasles —
14h30 / 16h00 — gym douce avec Ciel Bleu a 'EHPAD Les Portes de Champagne a Chézy/Marne
14h30 / 17h00 — musicothérapie a 'EHPAD Les Beaux Arts a Fére en Tardenois

17h00/18h00 — conférence sur la maladie d'Alzheimer au salon de la Légion d'Honneur Hétel de
Ville de Chateau-Thierry.

18h00 — Ouverture officielle de la Semaine Verte Alzheimer au salon de la Légion d'honneur
Hoétel de Ville de Chateau-Thierry

Mardi 16 septembre 2025

10h15 / 11h15 — Sono thérapie a 'EHPAD Les Beaux Arts a Fére en Tardenois
14h30/15h30 — atelier patisserie a 'EHPAD Les Beaux Arts a Fére en Tardenois
14h30 /16h30 — Sono thérapie a 'EHPAD Les Fables a Brasles

14h30 / 16h30 — Rando au Chemin vert a Nogent

Mercredi 17 septembre 2025

14h30 / 16h30 — médiation animale — a 'EHPAD Les Beaux arts a Fére en Tardenois
14h30/ 16h30 — rando pédestre Chemin vert a Saulchery
15h00 / 16h00 — Art thérapie a 'EHPAD Les Fables a Brasles

15h00/16h00 — grand jeu musical — N'oubliez pas les paroles a 'EHPAD Les Portes de
Champagne a Chézy/Marne

18h00 — CINE DEBAT salle des fétes de Nogent I'Artaud — film suivi d'un débat

Jeudi 18 septembre 2025

09h30 — rando pédestre avec I'ARPSA a 'EHPAD Les Fables a Brasles
14h00 - Médiation animale a 'EHPAD Les Portes de Champagne a Chézy sur Marne

14h30 - Atelier patisserie a 'EHPAD Les Fables a Brasles

14h30 / 16h30 — rando pédestre avec 'ARPSA a 'EHPAD Les Beaux Arts a Fére en Tardenois

14h30 / 16h00 — jeux de sociétés avec gaufres — Accueil de jour, Plateforme de répit, Habitat
inclusif de Villiers St Denis

Vendredi 19 septembre 2025

09h30 / 11h00 — rando pédestre solidaire Alzheimer avec I' ARPSA départ du palais des
rencontres.

a partir de 9h30 (ouverture au public) VILLAGE DES AIDANTS FAMILIAUX 2025 — palais
des rencontres a Chateau-Thierry

14h30 — conférence sur la maladie d'Alzheimer au Village des aidants
15h00/16h00 — chorale a 'EHPAD Les Fables a Brasles.

20h30 — conférence sur la maladie d'Alzheimer : Les derniéres avancées
dans la maladie d'Alzheimer : les progrés récents de la recherche.

Samedi 20 septembre 2025

a partir de 9h00 dans les grandes surfaces de Chateau-Thierry- vente de roses vertes Alzheimer.
13h00/17h30 — marché artisanal dans le parc de 'EHPAD Les Portes de Champagne

14h30 / 16h30 — Jeux mémoire avec 'APAC a 'EHPAD Les Beaux Arts a Fére en Tardenois — sur
le 2éme guerre mondiale.

Toute la journée : vente de roses vertes au Chateau de la Source a Nogent I'Artaud, et aux Portes
de Champagne a Chézy sur Marne.

Dimanche 21 septembre 2025 — Journée mondiale Alzheimer

9h30 (ouverture au public) / 17h30 — Journée de sensibilisation a la maladie d'Alzheimer —
présentation des actions de 1'association —stands etc..
a partir de 14h30 — café rencontre des aidants.

15h00 / 17h00 — Thé dansant a 'EHPAD Les Beaux Arts a Fére en Tardenois.
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