- Radiologie centrale

- Laboratoire d’analyses médicales

- Laboratoires d’explorations fonctionnelles :
respiratoires
cardio-vasculaires
micro-circulation
neuromusculaires
urologiques

Salles de rééducation - Appartement thérapeutique - Simulateur de conduite - Balnéothérapie -
Isocinétisme - Atelier de fabrication d’orthéses et de prothéses - Parcours de marche

UNE EQUIPE MULTIDISCIPLINAIRE
MEDECINS SPECIALISTES QUALIFIES - MEDECINS GENERALISTES

MEDECINS VACATAIRES
Oto-rhino-laryngologie - Ophtalmologie - Gastro-entérologie - Echo-doppler - Angiologie - Dentisterie - Radiologie - Psychiatrie
EQUIPES PARAMEDICALES
cadres de santé, infirmiers, aides soignants, kinésithérapeutes, neuropsychologue, diététiciennes,

pédicure podologue, prothésistes, ergothérapeutes, orthophonistes,
psychologues, assistantes sociales

Hospitalisation
de Jour

Rendez-vous
Renseignements

+*
Rééducation et Réadaptation
Fonctionnelles : 02 32 29 32 02

*"
Réhabilitation respiratoire
Réadaptation cardiaque
Pathologie vasculaire
Gériatrie
Nutrition
02 32 29 31 25

Hoépital
La Musse

B.P 119
27180 Saint Sébastien de Morsent

Etablissément privé a but non lucratif Participant au Service Public Hospitalier

La nce
aire

; o -'(‘
¥ Prendreen charge tous t

o o
-
: g

< Répondte aux objectifs de santé publique

OPITAL LA MUSSE
OPITAL DE JOUR

IREEDUCATION ET READAPTATION FONCTIONNELLES
FREHABILITATION RESPIRATOIRE
IREADAPTATION CARDIAQUE
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. Hospitalisation plus courte
. Diminution des colts'de la santé
..Diminution des réadmissions a I’hopital

Hopital
La Musse

e patient devient
'ACTEUR de sa
santé grice
& I'éducation :

Diététique,
Tubaoologiqu._




. L’hépital de jour permet une approche globale des patients et la pratique de I’ensemble des étéménts d’un programme de réadaptation (test d’effort, entrainement physique, prévention secondaire,
; réinsertion sociale). Il constitue une véritable alternative a I'hospitalisation compléte. Cette prise en charge implique une équipe pluridisciplinaire, au service du patient, une présence
médicale spécialisée, des évaluations médicales spécifiques, du matériel et des locaux adaptés, c’est ce que I’Hopital La Musse vous propose.
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REEDUCATION

TION FONCTIONNELLE

nes , traumatologique, orthopédique, rhumatologique, prothétique :

en charge pluridisciplinaire,
- des séances multiples qui s’échelonnent dans la journée.

I'urodynamisme, I'isocinétisme, le simulateur de conduite,
I'appartement thérapeutique, I'atelier d’orthéses,
prothéses.

. Elle s’adresse aux adultes,
et aux adolescents.

. Elle propose la prise en charge
de I'obésité pour prévenir les com-
plications de celle-ci :

- une réadaptation physique,

une amélioration de I'image de soi,

- une amélioration de la qualité de vie.

. Elle inclut une éducation diététique, diabétique, la
kinésithérapie, la balnéothérapie, I'ergothéra-

ol pie et un suivi psychologique.

patient ACT

READAPTATI

~ . Elle s’adresse aux patients apreés I'accident cardiaque.
. Elle propose de retrouver une condition physique, mentale et
sociale optimale permettant d’occuper une place aussi normale que
*u possible dans la société :
~ - ’amélioration de la condition physique par 'observance thérapeutique
et le contrdle des facteurs de risque,
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qualité de vie,
- la personnalisation du programme de réadaptation a I'effort basée sur
un premier test d’effort.
. Elle inclut |a kinésithérapie, I’ergothérapie, une éducation nutri-
tionnelle, diabétique, anticoagulant, un suivi psychologi-
que et une aide au sevrage tabagique.

i . Elle s’adresse aux personnes adultes et enfants en situation de handicap
i ﬁ ou présentant des pathologies réclamant plusieurs heures de présence et de
soins.

. Elle propose des soins techniques, personnalisés et individualisés dans les domai-

- des traitements dépassant la seule kinésithérapie “de ville” et impliquant une prise 2

. Elle inclut la kinésithérapie, I’ergothérapie, la balnéothérapie,

E R de sa santé, -
DIAQUE Wi Madbial g’ PATHOLOGIE VASCULAIR

- bilan étiologique et orientation thérapeutique,

- protocoles de cicatrisation dirigés pour les soins d’ulcéres,
- contention - compression par bande,

- la diminution du risque de récidive et 'augmentation de la durée et de la
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. Elle s’adresse aux insuffisants respiratoires chroniques,
handicapés par le déconditionnement ou menacés de I'étre.
. Elle propose un réentrainement a I'effort individualisé associé a

une éducation thérapeutique :
- elle réduit 'essouflement a I’effort, la durée et la fréquence des
hospitalisations,
- elle améliore les performances physiques et la qualité de vie du
patient.
. Elle inclut la kinésithérapie, I’ergothérapie, une éducation
diététique, respiratoire, un suivi psychologique et
une aide au sevrage tabagique.

GERIATRIE

: . Elle s’adresse aux patients agés, fragiles, polypatholo-
F  giques.
. Elle propose :
- une prise en charge personnalisée grace a un plateau techni-
que pluridisciplinaire,
- une évaluation gériatrique standardisée :
- évaluation de I'autonomie
- bilan de chute
- réajustement de traitement
- consultation mémoire.
. Elle inclut la kinésithérapie, I'’ergothérapie, une éduca-
__ tion diététique, un suivi orthophonique, neuro-
. psychologique et psychologique.
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. Elle s’adresse aux patients atteints d’artérite ou de
maladie veineuse souvent porteurs d’ulcéres rebelles.
. Elle propose dans sa prise en charge :

- réentrainement a la marche,

b - traitement médical des ischémies critiques non revascularisa-
bles (lloprost).

. Elle inclut la kinésithérapie, I'ergothérapie, une éducation
thérapeutique (régime, anticoagulant, diabétique),
sevrage tabagique, un suivi psychologique.




