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Pour retrouver Autonomie & Confiance
au quotidien

HOPITAL LA MUSSE - 
BASSE VISION

Version Audio 

COMMENT ÇA SE PASSE ? 

Téléchargez le 
      dossier 
      d’admission 

Le secrétariat vous contactera pour
planifier votre journée de préadmission. 
Le médecin coordinateur vous
expliquera le programme et fixera avec
vous les objectifs
1 bilan suivi de 1 à 3 séances
hebdomadaires



A QUI S’ADRESSE CE
PROGRAMME ?

Ce programme s'adresse aux
personnes de plus de 20 ans
présentant une déficience
visuelle irréversible, entraînant
des difficultés dans les
activités de la vie quotidienne
et une perte d'autonomie.

CE QUE NOUS ALLONS
FAIRE ENSEMBLE 

Comprendre votre vision 
Trouver des solutions adaptées 
Vous aider à rester autonome 
Vous accompagner dans votre
quotidien 

Orthoptiste : évalue vos capacités
visuelles restantes et vous aide à mettre
en place des stratégies pour conserver
votre autonomie.
Ergothérapeute : accompagne dans
l’apprentissage des gestes et des
aménagements pratiques pour faciliter
vos activités quotidiennes.
Psychomotricienne : prépare à la
locomotion en travaillant la posture, les
appuis, l’équilibre et l’organisation
spatiale.
Psychologue : accompagne sur le plan
émotionnel et psychologique.
Assistante sociale : accompagne dans la
mise en place des aides et l’ouverture
des droits.

UNE EQUIPE A VOTRE
ECOUTE
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