
Accueil de jour Alzheimer 

Villiers Saint Denis 

Accueil de jour Alzheimer 

1, rue Victor et  Louise Monfort 

02310 Villiers Saint Denis 

Tél.  : 03 23 70 75 05 

LES TARIFS 

Le prix de journée est fixé annuellement par le conseil 
départemental et reste à la charge du patient. 
 
Possibilités de prise en charge partielle : 

  APA (allocation personnalisée à l’autonomie) ; 

  les caisse de retraite ; 

  les  assurances, mutuelles… 

Une assistante de service social est à votre 

disposition pour vous accompagner dans les 

démarches. 

CONTACTS UTILES 

Secrétariat : 

 03.23.70.75.75 - Fax. : 03.23.70.53.55 
  secretariatgpc@hlrs-villiers.net 

Accueil de jour : 

 03.23.70.75.05 
  accueildejour@hlrs-villiers.net 

Service social : 

 03.23.70.75.53 – Fax. : 03.23.70.74.60 
 servicesocial@hlrs-villiers.net 
 
Plateforme de répit : 

  03.23.70.53.30 
 
  plateforme-aidants@hlrs-villiers.net 
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ACCUEIL 

13 places d’accueil de jour ouvertes du lundi au 
vendredi de 9h15 à 17h15 (fermé les week-ends et 
jours fériés) et une place d’accueil de nuit ouvert 7 
jours sur 7 . 
 

MODALITE D’ADMISSION 

Toute demande d’admission est à formuler auprès du 
secrétariat médical afin d’organiser une consultation 
de pré admission avec la visite des locaux.  
 

OBJECTIF DE LA PRISE EN CHARGE 

Les activités sont proposées aux résidents en 
fonction du projet thérapeutique individualisé. Ils ont 
pour rôle de : 
 
 Maintenir l’autonomie 

dans les actes de la 
vie quotidienne ; 

 stimuler les capacités 
cognitives ; 

 rétablir la 
socialisation ; 

 préserver l’estime de 
soi ; 

 favoriser le maintien à domicile. 

 
La journée se déroule dans un espace accueillant, 
adapté et fonctionnel, agrémenté d’un jardin extérieur 
sécurisé. 
 

Pour les proches aidants  
 
La journée d’accueil de jour permet un temps de répit 
aux proches aidants.  
 
Une « Pause café » est proposée une fois par mois 
afin d’échanger et de rencontrer l’équipe 
pluridisciplinaire. 
 
En parallèle un accompagnement  
individualisé est proposé aux proches 
aidants par le biais de la PARA.  

LES ACTIVITES 
 

Activités thérapeutiques :  
 

 Stimulation cognitive et 
sensorielles ; 

 jardin thérapeutique ; 

 atelier culinaire ; 

 atelier mémoire ; 

 équilibre, danse, chants… 
 

Activités ponctuelles et interventions 
extérieures :  
 

 Atelier à thème (carnaval, Noël, 
anniversaires) ; 

 spectacles (musiciens, chanteurs, 
majorettes, cors de chasse,…). 

 

Activités culturelles variées :  
 

 Visite des marchés ; 

 visite de musées ; 

 visites de la région (ballade oxygène, la 
Pommeraie,...). 

 

JOURNEE TYPE 
 

9h30 à 10h : accueil des résidents avec un temps 
d’adaptation et d’échange entre le résident et l’équipe 
autour d’une collation. 
 

 
10h à 11h : activités thérapeutiques à visée de 
maintien de l’autonomie du résident dans ses 
activités quotidiennes : atelier culinaire, créativité,… 
11h à 12h : Simulation cognitive. 
 

12h à 13h30 : autour du repas, maintien de la 
participation à travers des gestes simples. 
 

13h30 à 14h30 : un moment de détente avec la 
lecture de revues de presses, l’écoute musicale, un 

temps de repos. 
 

14h30 à 15h30 : stimulation 
cognitive et/ou jeux de 
sociétés. 
 

15h30 à 16h00 : chant, 

L’EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE 

 Médecin gériatre ; 

 infirmière coordinatrice ; 

 ergothérapeute ; 

 psychologue clinicienne ; 

 neuropsychologue ; 

 assistant de service social ; 

 psychomotricien ; 

 aide médico-psychologique ; 

 assistant soin en gérontologie ; 

 secrétaire. 

 

TRANSPORT 

Un transport est organisé par l’établissement (sous 

certaines conditions, notamment géographiques).  

 

Concernant l’accueil de jour : 

 du lundi au vendredi entre 8h30 et 9h30 le matin 

et entre 16h30 et 17h00 le soir. 

 

Concernant l’accueil de nuit : 

 du lundi au jeudi, arrivée à 17h00 le soir et départ 

à 9h30 le matin. 

animation musicale. 
 

16h00 à 17h00 : autour d’un goûter, moment de 
partage (savourer les gâteaux préparés tous 
ensemble, évoquer les événements de la journée). 


